6747_Reloj Inteligente Simont
Manual de instrucciones (Esp)

Recomendamos que lea detenidamente este
manual de instrucciones y lo conserve para
futuras consultas.

Descripcion del Producto:
Zona de carga

Sensor

Pantalla LCD

Botan central

Especificaciones:

»  Version Bluetooth 4.0
« Pantalla LCD 1.30 pulgadas

« Voltaje de carga: 5V DC
Bateria de polimero de litio de 55mAh 3.7V

« Distancia de funcionamiento: Hasta 10 metros

- Tiempo en funcionamiento: Hasta 5 dias
Compatible con i05 9.0 y Android 5.0 o posterior
Grado de proteccién: P64
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Funcionamiento:

Sincronizar el reloj con su dispositive maovil a través de la APP:

1. Descargue “HryFine" desde APP Store (i0S) o Google Playstore (Android).
También puede hacerlo desde el codigo QR que se muestra mas abajo.
También podra encontrarlo en el mend del reloj.
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2. Pulse de forma prolongada el botdn central para encender &l reloj.

3. Conecte & Bluetooth vy la ubicacidn de su dispositivo mdvil.
Mota: Una vez sincronizado, podra desconectar el localizador.

4, Abrala aplicacion instalada (Mantenga el reloj cerca de su dispositivo mdvil
durante la vinculacion)

5. Vincule el reloj con su dispositivo siguiendo estos pasos:

6. LUnavez sincronizado, podra configurar el dispositivo con su informacion
personal, asi como definir sus metas diarias de entrenamiento.
7. Explore la APP para conocer las distintas funciones.

Mota: El funcionamiento de la aplicacién puede verse afectado por las
actualizaciones de la misma.

Para un correcto funcionamiento de la misma, asegurese conceder todos los
permisos requeridos durante el proceso de instalacian.

Funciones:

Modo Sueno

Esta funcion monitoriza la actividad durante el suefo e indica la calidad del mismao
basandose en los movimientos que haga durante la noche.
Podra fijar la hora de inicio/fin en la app vy el resultado se mostrara en la misma.

Mediciones

Este dispositivo le permite calcular la frecuencia cardiaca, la presion arterial y el
oxigeno en sangre.

Pulse el botdn central hasta situarse en la pantalla de medicion deseada vy
manténgalo pulsado para comenzar la medicion.
El reloj emitird un haz de luz verde en la parte trasera y comenzara la misma.
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Los resultados que se reflejan en el reloj, se sincronizan de forma automatica en
la APF.

Mota: la sincronizacion automatica puede tardar varios minutos,

Tambien puede iniciar la mediciéon desde la APE

Presion Arterial
Frecuencia Cardiaca
Oxigeno en sangre

Motificaciones y Alarmas
Este dispositivo le permite fijar diversos tipos de notificaciones tales como
llamadas entrantes, mensajes v algunas aplicaciones.

Ademas, podra activar diversas alarmas tales como despertador o recordatorio
de sedentarismo.




Este dispositivo guarda la altima notificacion recibida.
Para visualizara, pulse el botdn central hasta situarse en la siguiente pantalla.

Mota: Puede desactivar las notificaciones en el modo "DND" (Mo molestar)

Modo Ejercicio

Este dispositivo calcula los pasos, distancia recorrida y 1as calorias consumidas,

Pulse el botdn central hasta situarse en la pantalla correspondiente y manténgalo
pulsado para comenzar la medicion.

Fasos
Distancia
Calarias

Mota: Estos datos se reinician todos los dias alas 00:00h

Ademas, el dispositivo cuenta con la funcion *sports’, que le permite monitorizar
actividades deportivas como correr, salto a la comba o abdominales, Para ello, pulse
el botdn central hasta situarse en la pantalla correspondiente y manténgalo
pulsado para acceder. Pulse el boton para desplazarse por las distintas funciones y
manténgalo pulsado de nuevo para acceder. En este momento, comenzara el
temporizador, Para finalizar, mantenga pulsado el botén central.

Carrer Saltar a la comba

Abdominales

Mota:

Para cambiar el formato de hora (12/24) v eltema de la pantalla principal,
mantenga pulsado el botdn central.

Camara Remota

#Abra esta funcion en la App de su dispositivo mavil v a continuacion agite el reloj
para hacer una foto.

Apagar / Reiniciar el dispositivo:

Pulse el boton central hasta situarse en la pantalla correspondiente
¥ manténgalo pulsado,

e

Apagar Reiniclar

Carga:

Conecte la conexidn USE del dispositivo a una toma de corriente adecuada.

Advertencias:

1. Melo exponga ala lluvia o entornos mojados.

2. Evite caidas que le puedan generar dafos serios.

3. Nointente reparar la unidad por si mismo, contacte con un especialista,
4.

Para evitar riesgos, no se deshaga de él de manera inapropiada ya que posee

una bateria de litio integrada.

5. Limpielo con un trapo seco.

6. Noloinstale cerca de fuentes de calor o luz solar directa.

7. Noinserte ningun objeto metalico en la unidad, existiria la posibilidad de un
cortocircuito,

8. Mantenga fuera del alcance de los nifios.
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